
ZwangerFit® en vergoedingen 

Vergoedingen zwangerschapscursus per zorgverzekeraar 2019 
Check altijd ook zelf je polis, zodat je niet voor 'verrassingen' achteraf komt staan. Sommige verzekeraars stellen bepaalde extra voorwaarden. Aan dit overzicht kunnen geen rechten worden ontleend. 

ZwangerFit® FysiovdBerg is niet aansprakelijk voor eventuele onvolkomenheden. Voornaamste bron: www.zorgverzekeringwijzer.nl . Laatst geraadpleegd op 31 januari 2019. 

Verzekering Vergoeding Verzekering Vergoeding 
Amersfoortse OHRA 

AV extra 
AV uitgebreid 
AV optimaal 

100% max € 500,00 per jaar 
100% max  
100% max  

AV uitgebreid 100% max €200,00 per jaar 

Avero Achmea / OZF Achmea ONVZ 

AV start 
AV royaal 
AV excellent 
 
AV compact 
AV royaal 

100% max € 50,00 per jaar,1x slimmer zwanger 
100% max € 50,00 per jaar,1x slimmer zwanger 
100% max € 75,00 per jaar,1x slimmer zwanger 
 
100% max € 50,00 per jaar,1x slimmer zwanger 
100% max € 75,00 per jaar,1x slimmer zwanger 

AV extrafit 
AV benfit 
AV optifit 
AV topfit 
AV superfit 

100% max € 75,00 per jaar 
100% max € 150,00 per jaar 
100% max € 250,00 per jaar 
100% max € 325,00 per jaar 
100% max € 500,00 per jaar 

CZ Prolife 

AV basis / plus 
AV top / gezinnen 
AV collectief basis/plus 
AV collectief top 

100% max € 100,00 per jaar 
100% max € 200,00 per jaar 
100% max € 100,00 per jaar 
100% max € 200,00 per jaar 

AV medium polis 
AV large polis 
AV extra large polis 

100% max € 50,00 per jaar,1x slimmer zwanger 
100% max € 50,00 per jaar,1x slimmer zwanger 
100% max € 75,00 per jaar,1x slimmer zwanger 

Friesland Salland / Salland zorg direct 

AV standaard 
AV extra 
AV optimaal 

100% max € 100,00 per jaar 
100% max € 125,00 per jaar 
100% max € 150,00 per jaar 

AV plus 
AV top 

100 % max €100,00 per zwangerschap 
100 % max €100,00 per zwangerschap 

Nationale Nederlanden VGZ / United Consumers (VGZ) / Aevitae 

AV start 
AV extra 
AV compleet 
AV comfort/top 

100% max € 200,00 per jaar 
100% max € 200,00 per jaar 
100% max € 200,00 per jaar 
100% max € 200,00 per jaar 

AV goed 
AV beter 
AV best 
AV gezin uitgebreid 

100% max € 50,00 per jaar 
100% max € 75,00 per jaar 
100% max € 100,00 per jaar 
100% max € 150,00 per jaar 

Ditzo Univé 

AV zorg best 75% max € 400,00 per jaar AV beter 
AV best 
AV gezin pakket 

100% max € 75,00 per jaar 
100% max € 100,00 per jaar 
100% max € 150,00 per jaar 

Interpolis zorg actief UMC 

AV meer zeker 
AV zonder zorgen 

1x slimmer zwanger 
1x slimmer zwanger 

Extra zorg 1 + 2 
Extra zorg 3 
Extra zorg 4 

100% max € 50,00 per jaar 
100% max € 75,00 per jaar 
100% max € 100,00 per jaar 

IZZ Zilveren Kruis 

AV zorg voor de zorg (+Extra 1/2/3) 100% max € 100,00 per jaar AV 2** / 3** 
AV 4** 

100% max € 50,00 per jaar,1x slimmer zwanger 
100% max € 75,00 per jaar,1x slimmer zwanger 

Kettliz Zorg en Zekerheid 

AV start 
AV royaal 
AV excellent 

100% max € 50,00 per jaar,1x slimmer zwanger 
100% max € 50,00 per jaar,1x slimmer zwanger 
100% max € 75,00 per jaar,1x slimmer zwanger 

AV basis 
AV standaard 
AV top 
Av geZZin 
Av totaal 

100% max € 100,00 per jaar 
100% max € 100,00 per jaar 
100% max € 100,00 per jaar 
100% max € 100,00 per jaar 
100% max € 100,00 per jaar 

 




